A

Mercredi

Mardi

CALENDRIER
CTIVITES 2026

8 avr. 2026

14 avr. 2026

Promotion

Club

de course L( =3 '1 b

Soirée VIP Sport Expert kiosque sur place (17h a 20h)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

16 avr. 2026

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Mardi

28 avr. 2026

Club

Lundi 20 avr. 2026 Course Marathon Boston
Mardi 21 avr. 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes
Jeudi 23 avr. 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

30 avr. 2026

5 mai 2026

Club

Club

Course invitation OKA - Sport Expert

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

7 mai 2026

12 mai 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

14 mai 2026

19 mai 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

21 mai 2026

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)




Mardi

2 juin 2026

Club

Dimanche 24 mai 2026 Course Ottawa
Mardi 26 mai 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes
Jeudi 28 mai 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

4 juin 2026

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Mardi 9 juin 2026 Club Pré-Test Piste Pointe-Lévy - séance préparatoire Test 1Km
Jeudi 11 juin 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)
Samedi 13 juin 2026 Course Course Isle-aux-Coudres

Mardi

23 juin 2026

Club

Mardi 16 juin 2026 Club Yoga Parc Saint-Laurent
Jeudi 18 juin 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)
Samedi 20 juin 2026 Course Defi escaliers

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

25 juin 2026

30 juin 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

2 juil. 2026

7 juil. 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Yoga Parc Saint-Laurent

Jeudi

Mardi

9 juil. 2026

14 juil. 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes




Jeudi

Mardi

16 juil. 2026

21 juil. 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

23 juil. 2026

28 juil. 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

30 juil. 2026

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Mardi

4 aolt 2026

Club

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

6 aolt 2026

Club

A

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Samedi

Mardi

8 aolt 2026

11 aolit 2026

Club

Célébration 30ieme du Club

Sortie Parc des Chutes a Charny

Jeudi

Mardi

13 aoiit 2026

18 aoiit 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

20 aolt 2026

25 aolt 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

Mardi

27 aolt 2026

1er septembre 2026

Club

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cétes

Jeudi

3 sept. 2026

Club

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)



Mardi 8 sept. 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cotes

Jeudi 10 sept. 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)
Dimanche 13 sept. 2026 Course Marathon de Rimouski

Mardi 15 sept. 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cotes

Jeudi 17 sept. 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Mardi 22 sept. 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cotes

24 sept. 2026

Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)

Mardi 29 sept. 2026 Club Départ Parc Riviére Etchemin - Fractionné et course en cotes
Jeudi 1er octobre 2026 Club Départ Parc de la Martiniére (parcours a confirmer)
Dimanche 4 oct. 2026 Course Marathon SSQ Québec




